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 Учебный план основного общего образования МАОУ «Лицей №1» (далее – 

учебный план) обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения). 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план на 2024-2025 учебный год сформирован в соответствии с требованиями 

нормативных документов: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ред. от 17.02.2023, с изм. и доп., вступ. в силу с 

28.02.2023);   

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 №653 

«Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО»; 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.05. 2024  № 8347 

«О внесении изменений в приказ Министерства Просвещения Российской 

Федерации от 21.09.2022 №858"Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников"(Зарегистрировано в Минюсте РФ 21.06.2024 №78626); 
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7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020  № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

8. Письмо Министерства образования и науки РФ от 08.10.2010 №ИК-1494/19 «О 

введении третьего часа физической культуры в недельный объём учебной 

нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений РФ»; 

9. Письмо Министерства просвещения РФ от 20.12.208 №03-510 «О направлении 

информации (вместе с рекомендациями по применению норм законодательства в 

части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа 

языков народов РФ, изучения государственных языков республик РФ, родных 

языков из числа языков народов РФ, в том числе русского как родного»; 

10.  Устав МАОУ «Лицей № 1»; 

11.  Основная образовательная программа основного общего образования МАОУ 

«Лицей №1». 

         Учебный план МАОУ «Лицей №1» ориентирован на  нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования в 10-11 классах. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 учебные 

недели. Режим работы в 10-11 классах – шестидневная учебная неделя. Недельная 

нагрузка соответствует санитарным нормам до 37 часов. Продолжительность урока – 40 

минут. Учебные периоды – четверти, оценивание проводится по четвертям. 

     Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана МАОУ «Лицей №1» определяет состав 

обязательных предметных областей и учебных предметов на уровне основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по годам обучения (классам).  

В учебный план МАОУ «Лицей №1» входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы:  

 русский язык и литература (учебные предметы - русский язык, литература); 

 иностранные языки (учебный предмет - иностранный язык(английский язык); 

 математика и информатика (учебный предмет – математика: алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика, информатика); 
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 общественно-научные предметы (учебные предметы - история, обществознание, 

география); 

 естественнонаучные предметы (учебные предметы - физика, биология); 

 труд (технология)( учебный предмет - труд (технология) ; 

 физическая культура(учебный предмет - физическая культура) 

 Основы безопасности и защиты Родины(учебный предмет - основы безопасности и 

защиты Родины). 

      При проведении занятий по учебным предметам иностранный язык, информатика, 

труд (технология) осуществляется деление на подгруппы. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта в 

10 классе для развития у обучающихся навыков учебно – исследовательской 

деятельности, формирования основ научной деятельности. 

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), лицея.  

    Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой. 

Основная задача промежуточной аттестации – установления соответствия знаний 

обучающихся требованиям государственных общеобразовательных программ. 

Промежуточная аттестация  проводится в конце учебного года без прекращения 

образовательного процесса в соответствии с Положением о форме, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МАОУ «Лицей №1». 

Промежуточная аттестация  обучающихся, завершающих освоение программы основного 

общего образования в лицее, определяет уровень освоения программы и возможность 

допуска до государственной итоговой аттестации. Итого промежуточной аттестации в 11 

классах выражаются в отметках. Обучающиеся допускаются к ГИА при условии 

получения  ими отметок не ниже удовлетворительных на промежуточной аттестации. 

Итоговая аттестация представляет собой форму оценки степени и уровня усвоения 

обучающимися основной образовательной программы и проводится в виде единого 

государственного экзамена. 
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Промежуточная аттестация обучающихся в 2024-2025 учебном году 

Учебный предмет/курс Форма промежуточной аттестации Периодичность проведения 

Русский язык Итоговый тест 1 раз в год. В конце 

учебного 

 года 
Математика  Контрольная работа 

литература Среднеарифметическая отметка по 

результатам текущего 

контроля/сочинение 

история  Среднеарифметическая отметка по 

результатам текущего 

контроля/устный экзамен 

обществознание Среднеарифметическая отметка по 

результатам текущего контроля 

география Среднеарифметическая отметка по 

результатам текущего контроля 

физика Контрольная работа 

информатика Контрольная работа 

химия Контрольная работа 

Физическая культура Среднеарифметическая отметка по 

результатам текущего контроля 

ОБЗР Среднеарифметическая отметка по 

результатам текущего контроля 

Иностранный язык 

(английский ) 

Среднеарифметическая отметка по 

результатам текущего контроля 

/контрольная работа 

Индивидуальный 

проект 

Защита на лицейской конференции 
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Учебный план на 2024-2025 учебный год 

10-11 классы 

Естественно-научный профиль 
Предметные области Учебные предметы Уровень Количество недельных учебных 

часов/количество учебных часов за год 

Всего 

количество 

часов 
10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература Б 3 102 3 102 6 204 

Иностранные языки Иностранный 

язык (английский) 

Б 3 102 3 102 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 4 136 8 272 

Геометрия У 3 102 3 102 6 204 

Вероятность и 

статистика 

У 1 34 1 34 2 68 

Информатика У 4 136 4 136 8 272 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 4 136 

Химия У 3 102 3 102 6 204 

Биология У 3 102 3 102 6 204 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 2 68 4 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 4 136 

 География Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 4 136 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 2 68 

Всего часов  36 1224 36 1224 63 2448 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект  1 34 - - 1 34 

Элективные курсы        

Решение задач повышенного уровня 

сложности по химии 

   1 34 1 34 

Максимально допустимая учебная 

нагрузка при 6-дневной неделе 

 37 1258 37 1258 74 2516 

Директор МАОУ «Лицей №1»                                                                И.Г.Ваулин  
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Учебный план на 2024-2025 учебный год 

10-11 классы 

Гуманитарный профиль 

Предметные области Учебные предметы Уровень Количество недельных учебных 

часов/количество учебных часов за 

год 

Всего 

количество 

часов 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 2 136 

Литература Б 3 102 3 102 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

У 5 204 5 204 10 408 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 136 3 136 8 272 

Геометрия Б 1 34 1 34 2 68 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 34 1 34 2 68 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 4 136 

Химия Б 1 34 1 34 2 68 

Биология Б 1 34 1 34 2 68 

Общественные 

науки 

История У 4 136 4 136 8 272 

Обществознание У 4 136 4 136 8 272 

 География Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 6 136 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 2 68 

Всего часов  32 1139 32 1139 67 2278 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 1 34 1 34 2 68 

Индивидуальный  проект  1 34 - - 1 34 
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Элективные курсы        

обществознание  1 34 1 34 2 68 

история  1 34 1 34 2 68 

Русский язык  1 34 2 34 2 68 

        

ИТОГО        

Максимально допустимая учебная 

нагрузка при 6-дневной неделе 

 37 1258 37 1258 74 2516 

 

Директор МАОУ «Лицей №1»                                                                И.Г.Ваулина  

 

 

 

 

Учебный план на 2024-2025 учебный год 

10-11 классы 

Социально-экономический профиль 

Предметные области Учебные предметы Уровень Количество недельных учебных 

часов/количество учебных часов за 

год 

Всего 

количество 

часов 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература Б 3 102 3 102 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 3 102 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 4 136 12 272 

Геометрия У 3 102 3 102 6 204 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 34 1 34 2 68 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 4 136 

Химия Б 1 34 1 34 2 68 

Биология Б 1 34 1 34 2 68 
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Общественные 

науки 

История Б 2 68 2 68 4 136 

Право У 2 68 2 68 4 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 4 136 

 География Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 4 136 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 2 68 

Всего часов  31 1037 31 1037 61 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1 34 1 34 2 68 

Общественные 

науки 

География  1 34 2 34 3 102 

Индивидуальный проект  1 34 - - 1 34 

Элективные курсы        

обществознание  - - 1 34 1 34 

история  - - 1 34 2 68 

математика  1 34 - - 1 34 

русский язык  1 34 - - 1 34 

информатика  1 34 1 34 2 68 

ИТОГО        

Максимально допустимая учебная 

нагрузка при 6-дневной неделе 

 37 1258 37 1258 74 2516 

 

Директор МАОУ «Лицей №1»                                                                И.Г.Ваулина 

Учебный план на 2024-2025 учебный год 

10-11 классы 

Технологический профиль 

Предметные области Учебные предметы Уровень Количество недельных учебных 

часов/количество учебных часов за 

год 

Всего 

количество 

часов 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература Б 3 102 3 102 6 204 
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Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 3 102 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 4 136 8 272 

Геометрия У 3 102 3 102 6 204 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 34 1 34 2 68 

Информатика У 4 136 4 136 8 272 

Естественные науки Физика У 5 170 5 170 10 340 

Химия Б 1 34 1 34 2 68 

Биология Б 1 34 1 34 2 68 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 2 68 4 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 4 136 

 География Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 4 136 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 2 68 

Всего часов  35  35    

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык    1 34 2 68 

Индивидуальный проект  1 34 - - 2 68 

Элективные курсы        

Решение физических задач.  1 34 1 34 2 68 

        

ИТОГО        

Максимально допустимая учебная 

нагрузка при 6-дневной неделе 

 37 1258 37 1258 74 2516 

 

Директор МАОУ «Лицей №1»                                                                И.Г.Ваулина  
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